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5 priedas

VILKAVISKIO RAJONO SAVIVALDYBES VISUOMENES SVEIKATOS BIURO

VISUOMENES SVEIKATOS SPECIALISTO, VYKDANCIO SVEIKATOS PRIEZIURA
MOKYKLOJE
PAREIGYBES APRASYMAS

| SKYRIUS
PAREIGYBES CHARAKTERISTIKA

1. Vilkaviskio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuro (toliau - Biuro) visuomenés
sveikatos specialistas, vykdantis sveikatos priezitirg mokykloje (toliauspecialistas) —asmuo, Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka jgijes formalig visuomenés sveikatos specialisto profesing
kvalifikacija.

2. Pareigybés grupé — Specialistas.

3. Pareigybeés lygis — A2.

4. Pareigybés paskirtis — vykdyti sveikatos prieZiiirag bendrojo ugdymo mokyklose ugdomy
mokiniy pagal ikimokyklinio ir prieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programas.

5. Specialistas savo veikloje vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais,
Biuro nuostatais, vidaus tvarkos taisyklémis bei savo pareigybés apraSymu.

6. Specialistas dirba savarankiskai, bendradarbiaudamas su Biuro ir ugdymo jstaigy vadovais
bei darbuotojais, sveikatos prieziiiros, psichologinés bei socialinés pagalbos tarnyby specialistais bei
Kitais suinteresuotais asmenimis.

7. Specialisto darba Biure koordinuoja ir organizuoja visuomenés Sveikatos specialistas,
vykdantis sveikatos priezitira mokykloje (koordinatorius). Specialistas tiesiogiai pavaldus Biuro
direktoriui.

11 SKYRIUS
SPECIALUS REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM DARBUOTOJUI

8. Specialistas privalo turéti aukstajj universitetinj biomedicinos moksly srities visuomenés
sveikatos krypties iSsilavinimg ir bakalauro ar aukStesnj kvalifikacinj laipsnj ar jam prilyginta
i$silavinima, taip pat kiti asmenys, nurodyti Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro
2017 m. gruodzio 20 d. jsakymo Nr.V-1473 | Dél visuomenés sveikatos specialisto, vykdancio
sveikatos prieziiirg mokykloje, kvalifikaciniy reikalavimy apraso patvirtinimo* kvalifikacija turintys
specialistai prilyginami specialistui, Lietuvos Respublikoje baige vieng i§ studijy programy
kvalifikaciniy reikalavimy apraso 4 punkto.

9. Specialistas turi Zinoti ir suprasti:

9.1. visuming (holisting) sveikatos samprata;

9.2. visuomenés sveikatos prieziiiros sistemos, kaip sudedamosios Lietuvos nacionalinés
sveikatos sistemos dalies, struktiirg, funkcijas;



9.3. jstaigos bendruomenés dalyvavimo, siekiant iS§saugoti ir stiprinti vaiky sveikatg, reikSme,
jos itraukimo j Sig veikla galimybes, biidus;

9.4. Lietuvos Respublikos jstatymus, kitus teisés aktus, reglamentuojancius vaiky sveikatos
priezilira, sveikatos saugg bei stiprinimg, Pasaulio sveikatos organizacijos ir Europos Sajungos
strateginio planavimo dokumentus vaiky ir paaugliy sveikatos bei vystymosi klausimais;

9.5. vaiko organizmo vystymosi anatominius, fiziologinius, psichologinius ypatumus, fizinés ir
socialinés aplinkos veiksniy poveikj vaiko organizmo vystymuisi;

9.6. vaiky sveikatos stiprinimo principus ir metodus;

9.7. vaiky uzkreCiamyjy ir neuzkre¢iamyjy ligy epidemiologijos principus, epidemiologinés
prieziiiros pagrindines priemones, specifinius Siy ligy profilaktikos principus ir metodus;

9.8. vaiky sveikatos rodiklius;

9.9. biostatiskos pagrindus;

9.10. veiksnius, darancius jtakg vaiky sveikatai;

9.11. vaiky sveikos mitybos principus ir taisykles, valgiarascio sudarymo pagrindus;

9.12. vaiky ugdymo aplinkos atitikties visuomenés sveikatos prieziliros teisés akty
reikalavimams pagrindinius vertinimo principus;

9.13. vaiky ugdymo organizavimo ypatumus ir dienos rezima;

9.14. asmens sveikatos informacijos konfidencialumo reikalavimus;

9.15. vaiky teises ir socialines garantijas;

9.16. bendravimo su bendruomene buidus ir pagrindines priemones.

10. Specialistas turi moketi ir gebéti:

10.1. analizuoti ir vertinti ugdymo bendruomenés nariy sveikatai jtakg darancius veiksnius;

10.2. paaiskinti vaikams, tévams ir jstaigos personalui sveikatos i§saugojimo bei stiprinimo
biidus, iSmokyti juos taikyti praktiskai;

10.3. parinkti tinkamus sveikatos stiprinimo metodus ir juos taikyti;

10.4. vertinti vaiky ugdymo aplinka, mokiniy mitybg, ugdymo procesa pagal teisés aktus,
reglamentuojancius vaiky sveikatos prieZiiira, sveikatos saugg ir stiprinima;

10.5. atpazinti gyvybei pavojingas biikles, suteikti pirmaja pagalba;

10.6. savarankiSkai ir kartu su jstaigos bendruomene bei kitais institucijy specialistais,
suinteresuotais asmenimis rengti ir jgyvendinti sveikatinimo veiklos programas (projektus);

10.7. bendrauti ir bendradarbiauti su jstaigos bendruomene, dirbti komandoje;

10.8. planuoti ir vertinti savo veikla, tvarkyti veiklos dokumentus, rengti ataskaitas ir
rekomendacijas;

10.9. pristatyti savo veiklg ir jos rezultatus;

10.10. naudotis informacinémis technologijomis;

10.11. vykdyti tiriamajj darba.

11. Specialisto vertybinés nuostatos:

11.1. vadovautis sveikos gyvensenos nuostatomis, neturéti zalingy jprociy, buti pavyzdziu
istaigos bendruomenei;

11.2. nepriekaiStinga profesiné reputacija: elgesys ar veikla, nepazeidZianti profesinés etikos,
deontologijos normy, principy ir taisykliy.

111 SKYRIUS
SPECIALISTO FUNKCIJOS

12. Specialisto funkcijos:

12.1. rinkti, kaupti ir analizuoti duomenis apie mokiniy sveikatos bukle;

12.2. pateikti pedagogams asmens sveikatos prieziiiros jstaigy specialisty rekomendacijas dél
mokiniy sveikatos bei koordinuoti Siy rekomendacijy jgyvendinima;

12.3. teikti i§vadas ir pasitlymus dél mokiniy sveikatos biklés mokyklos bendruomenei (ne
reciau kaip 1 kartg per metus);



12.4. su bent vienu mokinio, pradéjusio lankyti mokykla ir ugdomo pagal ikimokyklinio,
priesmokyklinio ir pradinio ugdymo programas, tévu (globéju, riipintoju) aptarti mokinio sveikatos
stiprinimo ir saugos poreikj, o kity mokiniy — pagal poreikj;

12.5. identifikuoti mokiniy sveikatos stiprinimo ir sveikatos ziniy poreikj, sveikatos
rastingumo lygj atsizvelgiant | jy amZziaus tarpsnius;

12.6. mokyklos aplinkoje identifikuoti visuomenés sveikatos rizikos veiksnius;

12.7. teikti sitlymus dél mokiniy sveikatos stiprinimo ir mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jtraukimo j mokyklos strateginius veiklos planus mokyklos administracijai (ne rec¢iau kaip
vieng kartg per metus);

12.8. organizuoti mokiniy sveikatos stiprinimo priemoniy ir mokyklos aplinkos sveikatinimo
priemoniy jgyvendinimg ir jgyvendinti jas pagal kompetencija;

12.9. dalyvauti planuojant ir jgyvendinant sveikatos ugdymo bendraja programa ar kita
sveikatos ugdymo veiklg mokykloje;

12.10. teikti sveikatos zinias mokyklos bendruomenei apie sveikatos iSsaugojima bei sveikatos
stiprinimo btidus, mokyti pritaikyti jas praktiskai;

12.11. teikti ir (ar) koordinuoti pirmosios pagalbos teikimg mokykloje;

12.12. tikrinti mokiniy asmens higiena;

12.13. planuoti ir taikyti uzkre¢iamyjy ligy ir jy plitimo profilaktikos priemones pagal
kompetencija;

12.14. dalyvauti jgyvendinant uzkre¢iamosios ligos zidinio ar protriikio kontrolés priemones;

12.15. konsultuoti mokyklos ar maitinimo paslaugy teikéjy darbuotojus, atsakingus uz
mokiniy maitinimg, sveikos mitybos ir maisto saugos klausimais;

12.16. prizioréti mokiniy maitinimo organizavimo atitiktj maitinimo organizavimo
ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos
apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2018 m. balandzio 10 d.
jsakymo Nr. V-394 D¢l Maitinimo organizavimo ikimokyklinio ugdymo, bendrojo ugdymo
mokyklose ir vaiky socialinés globos jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatytiems
reikalavimams;

12.17. dalyvauti mokyklos vaiko gerovés komisijos veikloje ir jsivertinant mokyklos veikla;

12.18. teikti pagalbg ir informacija kiino kultiiros mokytojams komplektuojant kiino kulttiros
ugdymo grupes pagal mokiniy fizinj pajéguma.

IV SKYRIUS
SPECIALISTO TEISES IR PAREIGOS

13. Specialistas turi teise¢:

13.1. gauti savo funkcijoms vykdyti reikalingg informacijg apie mokinio ugdymo salygas i$
mokyklos administracijos, mokyklos savivaldos institucijy, pedagogy ir Svietimo pagalbos
specialisty;

13.2. tobulinti kvalifikacija.

14. Specialisto pareigos:

14.1. uztikrinti mokiniy asmens sveikatos informacijos konfidencialuma;

14.2. jtarus, jog Mokinys patiria psichologinj, fizinj, seksualinj; smurtg ar kitus vaiko teisiy
pazeidimus, nedelsiant praneSti raStu apie tai Mokyklos bei Biuro vadovui ir savivaldybés
administracijos vaiko teisiy apsaugos skyriui;

14.3. laiku ir kokybiskai atlikti numatytas funkcijas, vadovautis profesinés etikos principais.

V SKYRIUS )
ATSAKOMYBE IR ATSKAITOMYBE

15. Specialistas uz pareigy ir funkcijy nevykdyma ar netinkamag jy vykdyma, taip pat zala,
padaryta dél savo kaltés ar neatsargaus poelgio bei profesinés etikos ir moralés kodekso normy
pazeidimus atsako Lietuvos Respublikos teisés akty numatyta tvarka.



16. Specialistas uz savo veiklg atsiskaito Biuro direktoriui.

Susipazinau ir vykdysiu

(Pareigos) (Parasas) (Vardas, pavarde)

(data)



