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VILKAVISKIO SALOMEJOS NERIES PAGRINDINES MOKYKLOS

2026-2027 M. M. SMURTO IR PATYCIU PREVENCIJOS BEI INTERVENCIJOS
PRIEMONIU PLANAS

I SKYRIUS
TIKSLAI, UZDAVINIAI

1.1. Tikslas — kurti saugia, pagarbig ir emociSkai palankiag ugdymo aplinka, uzkertant kelig
smurtui, paty¢ioms ir kitoms netinkamo elgesio apraiSkoms.

1.2. Uzdaviniai:

1.2.1. stiprinti mokiniy socialines ir emocines kompetencijas;

1.2.2. ugdyti bendruomenés nariy nepakantuma smurtui ir paty¢ioms;

1.2.3. uztikrinti savalaikj reagavimg j smurto ir patyCiy atvejus;

1.2.4. stiprinti mokyklos, Seimos ir socialiniy partneriy bendradarbiavima;

1.2.5.vykdyti prevenciniy priemoniy stebéseng ir vertinima.

IT SKYRIUS
REAGAVIMO | SMURTO / PATYCIU ATVEJ] TVARKA

2. Reagavimo j smurto ar patyciy atvejj tvarka:

2.1. pasteb¢jes ar gaves informacija apie patyCias darbuotojas nedelsdamas sustabdo
netinkama elges;;

2.2. informuoja pagal situacija: klases vadova / socialinj pedagoga / administracija;

2.3. socialinis pedagogas pildo praneSimo forma;

2.4. situacijos vertinimg atlieka klasés vadovas / socialinis pedagogas / psichologas;

2.5. klasés vadovas / socialinis pedagogas informuoja mokiniy tévus (globé&jus / riipintojus);

2.6.  pagalbos specialistai / administracija organizuoja individualius pokalbius su visomis
Salimis;

2.7.  socialinis pedagogas esant poreikiui sudaro pagalbos plana;

2.8.  klasés vadovas, paskirtas VGK narys vykdo stebéseng;

2.9.  VGK pirmininkas / pavaduotojas po 2—4 savaiciy inicijuoja pakartotinj vertinima.

~ HIISKYRIUS
PRIEMONES SMURTO / PATYCIU PREVENCIJAI

Eil. | Priemoné Terminas Atsakingi

Nr.

1. | Mokiniy supazindinimas su mokyklos | Rugséjo mén. Klasiy vadovai,
elgesio taisyklémis ir reagavimo | socialinés pedagogés
patyCias tvarka

2. | Klasiy valandélés ,,Draugiska klase®, Kartg per ménesj Klasiy vadovai
,Pagarbus bendravimas*




3. | SEU programos vykdymas Bent 1 kartg per Klasiy vadovai,
ménesj psichologé,
socialiné pedagoge,
GI mokytojai
4. | PatyCiy prevencijos savaité. Lapkri¢io mén. Lyderiy klubas,
Tarptautines tolerancijos dienos direktoriaus
mingjimas pavaduotoja
ugdymui,
socialinés pedagogés,
klasiy vadovai
5. | Paskaitos mokiniams apie elektronines | 2 kartus per metus | Socialinés pedagogés,
patycias ir saugy interneta policijos pareiglinai
6. | Individualios konsultacijos mokiniams, | Pagal poreikj Psichologg,
patyrusiems ar inicijavusiems patycias socialiné pedagogé
7. | Mokytojy mokymai apie smurto 1 / 2 kartus per Administracija
atpazinimg, intervencija, emocinj metus
sauguma.
8. | Tévy Svietimas patyCiy prevencijos Administracija,
tema: psichologe,
e mokymai, paskaitos, seminarai; | Bent 1 karta per socialinés pedagogés,
metus klasiy vadovai
e informacijos pateikimas per e.
dienynq nuolat
9. | Anoniminé mokiniy apklausa apie 2 kartus per metus | VGK,
saugumag mokykloje (pagal poreikj) psichologé
10. | Rizikos grupés mokiniy stebésena ir Nuolat VGK
pagalbos plany sudarymas
11. | Bendradarbiavimas su Vaiko teisiy Pagal poreikj Administracija,
apsaugos tarnyba, TBK, policija, SPT VGK
2. | Smurto ir paty€iy atvejy analize bei Birzelio mén. Administracija,
prevencijos plano perzitira VGK




Vilkaviskio Salomé¢jos Néries pagrindinés mokyklos
2026-2027 m. m. smurto ir paty¢iy prevencijos

bei intervencijos priemoniy plano

Priedas

REKOMENDUOJAMOS TEMOS KLASIU GRUPEMS

S klasés
Ménuo Tema
Rugséjis Susipazistame. Klasés susitarimai
Spalis Pagalbos prasymas. Klasés mikroklimatas ( adaptacijos tyrimas)
Lapkritis Mandagus bendravimas. Streso ir emocijy valdymas
Gruodis Komandos formavimas. Klasés mikroklimatas
Sausis Kas yra pagarba?
Vasaris Draugysté. Kaip ja stiprinti ? Empatija
Kovas Kaip atpaZinti patycias. Paty¢iy pasekmés
Balandis Konflikty sprendimas. Bendradarbiavimas. Savanoryst¢ klaséje
Geguz¢ Interneto etiketas. Elektroninés paty¢ios. Saugumas internete
Birzelis Gery darby savaité. Mety aptarimas
6 klasés
Ménuo Tema
Rugséjis Ko sieksime kartu. Klasés taisykliy perziiira.
Spalis Draugiskos klasés pozymiai ( tyrimas)
Lapkritis Pasitikéjimas — stipriy santykiy pagrindas
Gruodis Komandinis darbas — kartu galime daugiau
Sausis Paty¢iy formos, kaip jas atpazinti? (M —M )
Vasaris Kodél Zmoneés tyc€iojasi? (M —M )
Kovas Paty¢iy pasekmés (M —M)
Balandis Pykcio valdymas
Emocijy atpaZinimas. Valdymas. Nusiraminimo
biidai
Geguzé Kaip padéti draugui. Atsakingas elgesys
Birzelis Pasiekimy jvertinimas, mety aptarimas, apklausa
7 klasés
Ménuo Tema
Rugséjis Klasés taisykliy ir susitarimy atnaujinimas.
Spalis Komandinis bendradarbiavimas. Konflikty sprendimo biidai. Teisin¢ atsakomybée
Lapkritis Tolerancija. Diskriminacijos prevencija
Gruodis Patyc¢iy atpaZinimas. Paty¢iy prevencijos biidai. Gandai ir jy padariniai
Sausis Paty€iy atpazinimas. Paty¢iy prevencijos btidai. Gandai ir jy padariniai
Vasaris Skaitmeninis saugumas. Socialiniy tinkly kultiira
Kovas Draugysté. Empatija
Balandis Pagalbos galimybés ieSkojimas. Savipagalba

Geguze

Saugios mokyklos kiirimas. Klasés projektas




Birzelis

Mety jsivertinimas, refleksija

8 klasés

Ménuo Tema
Rugséjis Saugios klasés kiirimas. Mety tikslai.
Spalis Emocinis intelektas. Atsparumas stresui
Lapkritis Tolerancija. Pagarbus bendravimas
Gruodis Asmeninés ribos, kaip nustatyti ribas
Sausis Lyderysté. Savanorysté
Vasaris PatyCiy prevencija. Smurto formos
Kovas Elektroninés patyc€ios. Atsakomybé¢ socialiniuose tinkluose
Balandis Konflikty sprendimas
Geguz¢ Pagalbos galimybés
Birzelis Mety jsivertinimas, refleksija

9-10 klasés
Ménuo Tema
Rugséjis Kas as esu? Mano stiprybés ir vertybés
Spalis Stresas ir atsparumas sunkumams. Emocijos ir jy valdymas.
Lapkritis Patyciy atpazinimas . PatyCiy prevencijos biidai. Gandai ir jy padariniai
Gruodis Socialiniai tinklai ir skaitmeninis pasaulis: kaip islikti savimi?
Sausis Bendravimas: klausau, suprantu, iSsakau
Vasaris Empatija ir pagarba kitam.
Kovas Konlfliktai ir jy sprendimo budai
Balandis Mano pasirinkimai ir jy pasekmés. Geb¢jimas pasakyti — ne.
Geguzé AS ir mano bendruomené: kg galiu pakeisti? Savanorystés nauda.
BirZelis Mano tikslai ir motyvacija.

Mety pabaigoje rekomenduojama jvertinti:

mokiniy socialiniy ir emociniy kompetencijy pazanga;
klasés mikroklimato pokytj;

mokiniy savijauta mokykloje;

patyCiy atvejy skaiciaus pokyt] (klas¢je, mokykloje)
mokiniy, tévy ir mokytojy griztamajj rysj.




